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idok z=e Skarpy

Przetamujemy bhariery
i jestesmy jak jedna, wielka rodzina

Pomaga organizowac zycie
tym, ktorych los na zawsze
przykul do dwoch kotek. Dzieki
spotkaniom Stowarzyszenia
Osob Niepelmosprawnych
Ruchowo ,,Zawsze razem”,
mozemy czuc si¢ jak jedna
rodzina - mowi jego prezes,
Hanna Uchman.

Ideq przyswiecajaca powstaniu
Stowarzyszenia to przede wszyst-
kim scalenie $rodowiska 0sob nie-
petnosprawnych ruchowo, miesz-
kajacych na Skarpie. Sam po-
myst wypltynat ze strony spotdziel-
ni, jej zarzadu i dziatu kulturalno
- oswiatowego. Cel, to bycie ra-
zem, wspolne rozwigzywanie pro-
blemdw, naktonienie ludzi do wyj-
$cia z domu i likwidowanie barier
psychologicznych. Sa wspolne wy-
jazdy, imprezy, imieniny cztonkow
stowarzyszenia. Dzielimy sie do-
$wiadczeniami, szukamy wspol-
nych rozwigzan. Moja obserwacja
jest taka, ze od kiedy sie spotyka-
my wiele 0oséb zaczeto po prostu
czu¢ si¢ sprawnymi.

Spotkania to takze

pomoc w pokonywaniu
problemow, ktore przynosi
niejednokrotnie trudna
dla niepelnosprawnych
codziennosc...

Hanna Uchman: - Skarpa jest osiedlem dostosowanym do potrzeb osob niepelnosprawnych

ktory jest potrzebny do normalne-
go funkcjonowania. Czekamy w
kazdy pierwszy poniedziatek mie-
siaca o 11 w Klubie Zodiak przy
Wyszynskiego 6.

Czy Skarpa jest przystoso-
wana do potrzeb ludzi po-
ruszajacych si¢ na przy-
klad na wozkach?

Osoby
niepemosprawne

To prawda. Uda-
o nam si¢ wycia-
gna¢ z domu po-
nad dwadziescia
0sob  niepetno-
sprawnych rucho-
wo, ale wiemy, ze
jest ich na Skar-
pie wiecej. Bar-
dzo zachgcamy,
zeby do nas przy-

mimo likwidowania
barier
architektonicznych
boja sie wychodzié
z domu.
I to zmieniamy...

Osiedle  jest
dostosowa-
ne, mieszka-
nia, wejscia do
nich, budynek,
gdzie  miesz-
cza si¢ biu-
ra spotdzielni
sg dla nas w
peini  dostep-
ne. Ale cze-
sto osoby nie-

chodzili - moze-
my doradzi¢ w problemach, z kto-
rymi sami si¢ kiedy$ borykaliSmy
-zatatwianiu spraw w MOPR-ze,
dotarciu do rehabilitacji szpital-
nej, domowej, zdobyciu sprzetu
medycznego,  specjalistycznego,

petnosprawne
mimo to boja si¢ wyjscia z domu.
Dlatego planujemy zorganizowac
wspolng wycieczke po osiedlu, bg-
dziemy szukac najkrotszych i naj-
wygodniejszych dla nas tras: pocz-

ta - bank - spoétdzielnia itp., aby
stworzy¢ orientacyjna mapke,
ale tez pokaza¢ wladzom miasta,
gdzie potrzebne sa dalsze udo-
godnienia. Taki szkic che¢tnie opu-
blikujemy na tamach ,Widoku ze
Skarpy”, zeby zacheci¢ ludzi do
wychodzenia z domu mimo nie-
petnosprawnosci i uprzedzi¢, w
ktorych miejscach moga napotkac
utrudnienia.

Stowarzyszenie dziala
przy spoldzielni od roku.
Jakie maja panstwo
plany na najblizszy okres
dzialalnosci?

Za nami udana wycieczka do Gie-
trzwatdu i Sw.Lipki (fotoreportaz

publikujemy na str.6-red.). Chce-
my pojecha¢ na Jasng Gore, do
Ciechocinka, poza tym czeka nas
troch¢ spraw organizacyjnych i
promocyjnych - zbudowanie stro-
ny internetowej, nawiazanie wspot-
pracy z innymi stowarzyszeniami.
Na szczescie zawsze mozemy li-
czy¢ na ogromng pomoc i stupro-
centowe wsparcie ze strony spot-
dzielni, zarzad bardzo pomogt
nam chociazby przy rejestracji sto-
warzyszenia, nieraz problemem
jest przeciez dla nas nawet wej-
scie do urzedu. Dzigki spoétdziel-
ni mamy tez miejsce spotkan, kto-
rym jest Klub Zodiak. Czujemy si¢
tu jak jedna, wielka rodzina. Jeste-
$my stowarzyszeniem otwartym
na nowych cztonkow, ktérych ser-
decznie zapraszamy.

Jak nam pomoc
Cztonkowie Stowarzyszenia Os6b Niepetnosprawnych Ruchowo
,Zawsze razem” dziekuja wszystkim mieszkancom Naszego
Osiedla, ktorzy przekazali nam jeden procent podatku od serca!
Tym, ktérzy moga i chce pomdéc podajemy numer konta:
Stowarzyszenia Os6b Niepetnosprawnych Ruchowo ,Zawsze razem”
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